
６月のコンタクトニュース

　　忘れていませんか？レンズケースの洗浄　　
　

　　湿度の高い梅雨の季節は、カビや細菌にとって繁殖が活発にな
ります。レンズケースも例外ではありません。

　　放っておくとケースの中でカビや細菌などが繁殖し、感染症の
原因になることがあります。

　　レンズケースはきちんと洗浄し乾燥させ、最低３ヶ月に１～２
回(1ヶ月ごとが理想的）、新しいものに交換しましょう。　　

　　ケアが面倒な方にはこの季節だけ毎日清潔な「１dayタイプのコ
ンタクト」はいかがでしょうか？

　　各種レンズ無料体験実施中！　詳しくはスタッフまで。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　城東コンタクトレンズ

　　 　　　　電話　 0172-27-2235 
　　 　　　　ﾌｧｯｸｽ　0172-27-0055

商品に関するご質問、ご要望ありましたら、ご連絡ください。
メールでも受け付けます。　jotocontact@arai-clinic.com
但し、メールでの商品の注文はおこなっておりません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　
　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　

あらい
こども・眼科
クリニック

城東
コンタクト
レンズ

城東コンタクトレンズ
代表取締役　野呂芳希

弘前市城東中央4丁目2-9
きりんビル一階

℡　0172-27-2235
URL http://www..arai-clinic.com
E-mail　jotocontact@arai-clinic.com

営業時間
月/火/木/金
　　　午前 9：00～午後7：00
水 　午前 9：00～午後6：00　
土　 午前 9：00～午後4：00
(処方は眼科診療時間内にお受け下さい）
定休日 日・祝・祭日

病気の子の一時預かり施設
あらいこどもクリニック内子育て支援局運営

病児保育室　きりん　
きりんビル2階
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