
病児保育室「きりん」利用規約 

年齢 ０歳から小学生 

定員 

４名。ただし、始めは１から２名程度でおこない、人員や設備の不備を改善し

て徐々に受け入れを増加していきたいと思います。したがって、運営当初は

人員的に運営できない日ができるかもしれません。現在、弘前市の委託施

設のための申請をしております。委託施設になる前には定常運営が可能に

なるようにいたします。 

対象となる病気 

病状が入院を必要としない程度であるが、一般の保育園で集団生活するに

は困難と思われるもの。 

保育園で通園停止とされている感染症の伝染期間。 

（学校伝染病二類の病気は同室者の既往やワクチン歴を調べ、必要に応じ

てできるだけ別室で保育いたします。） 

保育時間 

月曜日～金曜日 午前８時～午後６時 

【土曜日、日曜日、祝日、年末年始（１２月３０日～１月３日）、 

お盆（８月１３、１４、１５日）はお休みです】 

保育料 

１日 ２，０００円 、５時間未満 １，５００円 

午後６時を越えた場合は、５００円の超過料金が加算されます。 

弘前市の委託施設として、運営されるまでは原則として「あらいこどもクリニ

ック」にかかりつけているお子様のみが保育対象になります。 

他の病院で治療を受けているお子様もおあずかりすることはできますが、保

険診療外の診察料（３，０００円）が別途になります。市の委託施設に認可さ

れた時点から、診察料は無料になり利用料も若干の変更をする予定です。 

利用方法 

病児保育を希望される方は、登録が必要です。 

保育の登録は当日でもできます。「登録用紙」は、「あらいこどもクリニック」、

病児保育室「きりん」および「城東コンタクトレンズ」受付にあります。 

利用の予約は 原則として前日１９時までに「あらいこどもクリニック」受付ま

でにご連絡ください。人数に余裕がある場合は、当日８時から予約受付をい

たします。なお、人数や病状によっては、お断りする場合もありますので、あ

らかじめご了承ください。 

利用当日に連絡票を提出してください。特に他院で治療を受けているお子様

は、病名とその程度、処方内容を記載してください。「連絡票」は「あらいこど

もクリニック」および病児保育室「きりん」にあります。 

キャンセルなさいます場合は、午前８時から８時３０分までに連絡ください。８

時３０分までに、受付なさらない場合は、当方から確認の連絡をいたします



が、連絡つかない場合はキャンセルとさせていただくこともあります。 

保育について 

専任の保育士が保育いたします。看護師は「あらいこどもクリニック」からそ

の日の当番看護師が派遣されます。途中２回、小児科医師が回診します。 

お子様の病状が変化した場合は、家庭でできる程度の処置（氷枕、睡眠安

静、座薬の挿入、吸入等）をさせていただきます。さらに病状が進行し医療

的処置を要すると判断する場合は、ご家族と連絡をとり保護者立会いの上、

病院で医療行為を施します。しかし連絡がつかない場合は事後承諾になる

ことがありますのでご了承ください（ひきつきけ時の抗痙攣座薬の挿入、嘔

吐脱水時の点滴、緊急時当医療施設では困難と思われるような場合の二次

病院への搬送など）。登録票の医療承諾書の記載をお願いします。 

保育中のお子さまの様子は、退室時「経過表」に示してあります。保育室退

室後、当院で保護者に経過表をもとに一日の病状の説明があります。そして

診察、必要に応じた検査、処置を受けて帰宅してください。かかりつけ医が

当院以外の場合は当院での診察は不要ですが、経過表をかかりつけ医に

みていただき、適切な診療をしていただくことをお勧めいたします。そして翌

日病状が快方し、通常の生活に戻られますことをお祈り申し上げます。 

なお、保育中の二次感染には施設として可能なかぎりの留意はしますが、当

保育室の性質上、他の病気の子との同室あるいは隣室となりますことはご

理解ください。したがって、当施設をご利用なさるお子様は保育園に通園可

能な程度の体調の時に、予防できる病気についての予防接種は受けておく

ことをお勧めしたします。 

用意するもの 

かかりつけの病院のくすり（内服薬、軟膏、目薬、座薬） 

昼のお弁当（ふだんからか好んでいるもので、病気の時でも食べてくれると

思われるもの）、病気のときに適切なおやつ、ふだん使用しているミルク、特

に下痢しやすい子やｱﾚﾙｷﾞｰの子はそのミルクのみを使用します。母乳栄養

児は搾乳したパックもお預かりします。ミルク、レトルト食品は若干は準備し

てありますが、実費となります。また品目にも制限があります。 

パジャマ、着替え２組、おむつ１０枚、タオル３枚、バスタオル２枚、ほ乳瓶、

お尻ふき、汚れ物入れ（ポリ袋など） 

気に入ったおもちゃ、ビデオ、ＤＶＤ（これらについては全部で３点とします） 

当院がかかりつけではない場合、病状によっては医療行為を施す場合があ

りますので健康保険証と母子手帳を預からせていただきます。 

以上には必ず名前を記入してください。 
また、入室時持込リスト（連絡票に付随しています）を提出してください。 

 


